MODELLO EUROPEO PER IL
CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome SiLviA COLOMBO
Residenza ViA FLavio GlolA 5, 20149 - MILANO
Domicilio VIA FLAVIO GIOIA 5, 20149 - MILANO
Telefono 3402475112
PEC colombosilvia@pec.ostetriche-bgcriomimb.it
E-mail colombo-silvia@hotmail.it
Nazionalita Italiana

Data di nascita 27/06/1985

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da-a) Da agosto 2011 a oggi
+» Nome dell'azienda e citta ASST Fatebenefratelli Sacco, Presidio Ospedaliero “Vittore Buzzi” di Milano
« Tipo di societa/ settore di attivita Sanita
* Posizione lavorativa Ostetrica

» Principali mansioni e responsabilita Ostetrica capoturno in sala parto, ostefrica in patologia della gravidanza e ginecologia, ostetrica
in ambulatorio del puerperio (gestione delle disfunzioni pelviche post-partum), conduzione dei
corsi di accompagnamento alla nascita, tutoraggio clinico delle studentesse del Corso di Laurea
di Ostefricia dell'Universita degli Studi di Milano

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a) Da ottobre 2009 a luglio 2011
* Nome dell'azienda e citta ASST Ovest Milanese, Presidio Ospedaliero “Giuseppe Fornaroli” di Magenta
« Tipo di societa/ settore di attivita Sanita
» Posizione lavorativa Ostetrica
* Principali mansioni e responsabilita Ostetrica in puerperio fisiologico e in pronto soccorso ostetrico-ginecologico
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (dal — al o attualmente se si
tratta del proprio impiego corrente)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali studi / abilita professionali
oggetto dello studio

« Qualifica o certificato conseguita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
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Da gennaio 2008 a settembre 2009

ASST Sette Laghi, Presidio Ospedaliero “Carlo Ondoli" di Angera
Sanita

Ostetrica

Ostetrica in sala parto, pronto soccorso ostetrico-ginecologico, puerperio fisiologico e
ginecologia

Da aprile 2022 a tutt’ oggi
Universita di Milano Bicocca
Riabilitazione delle disfunzioni pelvi-perineali

Master Universitario di Primo Livello in Riabilitazione delle Disfunzioni pelvi-perineali (termine
del master: novembre 2023)

Da novembre 2009 a maggio 2011
Universita Carlo Cattaneo — LIUC (Castellanza)
Coordinamento

Master Universitario di Primo Livello per Funzioni di Coordinamento delle Professioni Sanitarie —
Area Infermieristica ed Ostetrica. Votazione: 107/110

Da novembre 2004 a ottobre 2007
Universita degli Studi dell’lnsubria - Varese
Ostetricia

Laurea di Primo Livello in Ostetricia. VVotazione: 110/110 con lode

Da settembre 1999 a giugno 2004

Liceo Scientifico Statale con annesso Ginnasio - Liceo Classico “Galileo Galilei” (Legnano)

Diploma di Liceo Classico: 85/100



MADRELINGUA
ALTRE LINGUE
* Capacita di lettura

» Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

ULTERIORI INFORMAZIONI
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ITALIANO

INGLESE
Buono
Buono
Buono

Partecipazione a numerosi corsi di formazione e congressi in ambito ostetrico-ginecologico, con
focus particolare sulla riabilitazione del pavimento pelvico.

Tutoraggio clinico delle studentesse del Corso di Laurea di Ostetricia dell'Universita degli Studi
di Milano.

Relatrice al congresso intemazionale "Birth", tenutosi a Venezia dal 14 al 17 novembre 2018,
con la relazione dal titolo “Midwifes only led labor in low-risk women in a Referral Obstetric Unit:
The Milan Experience”.

Relatrice all'evento "Cosa impariamo dai dati dalla sorveglianza attiva e dai triggers di sala
parto”, tenutosi presso la sede della Regione Lombardia in due edizioni (16 e 30 gennaio 2020),
con la relazione dal titolo “Lacerazioni perineali di 3° e 4°: cosa si pu¢ fare durante il parto’.

Relatrice al 45° Congresso Nazionale SIUD, Firenze 23-25 settembre 2021, con la relazione dal
titolo “La diastasi post-partum”.

Relatrice all'evento AIUG "Dolore pelvico cronico”, tenutosi a Monza il 17 aprile 2023, con la
relazione dal titolo “La riabilitazione nel dolore pelvico cronico”.

Autrice dell'abstract “La Stimolazione elettrica Transcutanea del Nervo Tibiale per il trattamento
della Vescica Iperattiva: un approccio vantaggioso in un'ottica domiciliare?”, pubblicato su
Pelviperineologia 2019, 38: 21 e presentato al 43° Congresso Nazionale SIUD, Roma, 13-15
giugno 2019.

Co-autrice dell'abstract “La riabiltazione del pavimento pelvico in donne con lacerazioni perineali
ostetriche severe: analisi retrospettiva della casistica di un centro ostetrico di terzo livello”,
pubblicato su Pelviperineologia 2019, 38: 19-20 e presentato al 43° Congresso Nazionale SIUD,
Roma, 13-15 giugno 2019.

"Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base art. 13 del
D. Lgs. 196/2003"

Silvia, lolo mbo



